








【网红郴州遇上张桂】武汉/长江豪华游轮/高椅岭/漓江竹筏/重庆洪安

边城/凤凰古城/湘西苗寨/张家界/湘西土司王府老院子品质 8 日游

★行 程 特 色

多 情 湖 南 ： 【 毛 主 席 故 乡 韶 山 】 参 观 【 毛 主 席 故 居 】

“ 小 武 陵 源 ” 因 七 座 山 峰 排 列 酷 似 北 斗 七 星 而 得 名 【 七 星 山 】

沈 从 文 笔 下 中 国 最 美 的 古 城 之 一 【 凤 凰 古 城 】

英 雄 湖 北 ： 近 观 【 黄 鹤 楼 】 车 观 【 长 江 大 桥 】

山 水 桂 林 ： 乘 船 赏 醉 美 【 漓 江 风 光 】

夜 晚 自 由 漫 步 【 阳 朔 西 街 】

匠 心 品 质 ：

全 程 0 包 购 物 ， 仅 1 个 当 地 政 府 扶 持 的 特 产 超 市 。 所 有 费 用 都 清 楚 标 注 ， 无

任 何 套 路 ， 让 游 客 明 明 白 白 消 费 ！

凤 凰 古 城 、 土 司 城 景 区 均 有 当 地 免 税 的 特 色 商 品 ， 可 以 随 意 购 买 ， 所 有 消 费 完

全 随 意 就 好 。

独 家 赠 送 或 安 排

① 赠 送 边 城 拉 拉 渡 。

② 特 别 赠 送 贵 州 苗 王 城

武 陵 山 美 食 ： 长 龙 宴 ， 土 家 菌 王 宴 ， 土 家 三 下 锅 ；

天数 行程安排 用餐 入住地区

D1 出发地-汉口/武昌 × × × 火车上

D2 红楼 首义广场 外观黄鹤楼 长江第一桥 铜像广场 毛主席故居 × √ × 郴州

D3 雾漫小东江 高椅岭 赴阳朔 夜游西街 √ × √ 阳朔

D4 金水岩 漓江竹筏 日月神塔 象鼻山 凤凰古城 √ × × 凤凰

D5 赴贵州 苗王城 湘西苗寨 洪安边城 赴武陵源 √ √ √ 武陵源

D6 土特产超市-土司城-七星山荒野探秘-赴慈利 √ √ × 慈利/三官寺

D7 返武汉送团 √ × × 火车上

D8 抵达温馨的家 × × × 家

备注：行程安排在不减少景点情况下,导游在实际操作中根据情况可以灵活调整行程游览顺序

第一天 各地出发-武昌 用餐/自理 住宿/火车上



以山水之名，开启一段美妙旅程！根据出发时间乘火车（卧铺/动车/飞机）抵达汉口/武昌，在列车上欣赏祖国的大好河山！

(具体车次和时间以实际出团通知为准)。

第二天 红楼 首义广场 黄鹤楼 长江第一桥 铜像广场 毛主席故居 用餐/中 住宿/郴州

早上 7:00 之前接团；后游览武汉著名旅游景点： 首义广场，辛亥革命武昌起义纪念馆-红楼（周一对外不开放）外观武

汉著名景点黄鹤楼。

欣赏武汉两岸长江汉江-两岸-江面上的几座跨江大桥【武汉长江大桥】在轻轻的薄雾中，依稀可见，看到眼前的景色，总

会由衷感叹，这就是长江- 长江、汉水在武汉交汇，河湖纵横，江水不息，形成了独特的景观，白日航线频繁，码头繁忙，如

果你也向往江城一色的美好，

车赴韶山；夜游红太阳升起的地方——【韶山】（韶山环保车 20 元/人自理），韶山是中国各族人民的伟大领袖毛泽东的

故乡，也是他青少年时期生活、学习、劳动和从事革命活动的地方，是全国著名革命纪念地、全国爱国主义教育基地、国家重

点风景名胜区、中国优秀旅游城市。来到韶山，瞻仰一代?伟人【毛主席金像】，聆听主席一生的丰功伟绩，【毛主席故居】(自

由参观约 30?分钟，不接受此方面投诉)感受“东方红，太阳升，中国出?了个毛泽东，毛泽东同志作为一个伟大的历史人物，

属于中国，也属于世界！ ”的家国情怀。车赴郴州

★【温馨提示】：因散拼团有一定的特殊性，由于列车准点到达的时间差异，部分游客可能会出现短暂的等待现象，请客

人积极与导游保持联系，务必保持手机畅通，开心旅游！

第三天 雾漫小东江 高椅岭 赴阳朔 夜游西街 用餐/早/晚 住宿/阳朔

酒店享用早餐；车赴郴州；打卡【高椅岭】位于湖南省郴州市苏仙区桥口镇西部，它与飞天山相隔，与永兴县便江接壤。

这里地势以山林为主，风景宜人，森林覆盖率达 95%。高椅岭山、水、泉、洞、寨、崖、穿坦俱全，是一块尚未开发的丹霞地

貌处女地，其最大的特点就是丹霞地貌周边有漂亮的水洼点缀，红岩绿水、险寨奇涧，美得一塌糊涂。

乘车前往有“东方瑞士”之称的国家 AAAAA 级旅游景区，前往摄影发烧友的最佳拍摄地【雾漫小东江】（99 元/人自愿

自理）（温馨提示：东江湖的雾属于自然奇观 可遇不可求 谢谢理解）沿江边栈道徒步慢游，偶遇雾漫美景，东江的雾如梦似

幻，缥缈不定，风景秀丽！这里长年两岸峰峦叠翠，湖面水汽蒸腾，云雾缭绕，神秘绮丽，其雾时移时凝，宛如一条被仙女挥

舞着的“白练”美丽之极，堪称中华一绝。

车赴阳朔；夜晚华灯初上自由漫步【阳朔西街】，(自由活动时间，司机导游不予陪同。踱步在独有的青石板路上，观两

旁古代民居，烛光下近百家酒吧、酒廊、西餐厅各有风情，与各国游客交流其乐无穷。在这里，石板古道与清代砖瓦房遥相辉

映，再搭配上现代化的特色小店，浪漫风情尽显，在西街每个人都可以拥有一段独一无二的故事（因时间，天气等原因无法游

览 我社不负任何责任）

第四天 金水岩 漓江竹筏 日月神塔 象鼻山 凤凰古城 用餐/早 住/凤凰

早餐后；游【金水岩】具有独特的【溶洞奇景、溶洞温泉、溶洞泥巴浴】，世界上独一无二的溶洞探险泥浴等特色的游览

胜地，距今有亿万年的一段古老的地下河，整个岩洞雄奇深邃，如神话世界般瑰丽多姿，“被誉为“神仙洞府”。

车赴【漓江竹筏】（89 元/人自愿自理）感受“人在画中游”的神奇仙境漓江，体验“世界上最美丽的地方”。“江作青罗带,

山如碧玉簪”；感受小小竹筏江中游，宛如迎面打开一幅幅奇妙山水画卷。 远观【日月双塔】(不登塔)日塔、月塔与象山上的

普贤塔、塔山上的佛塔，相互呼应，相互映衬，有“四塔同美”之说。

游览完成后前往桂林城徽【象鼻山】其山酷似一头驻足漓江边临流饮水的大象，栩栩如生，引人入胜，山体前部的水月洞，

弯如满月，穿透山体，清碧的江水从洞中穿鼻而过，洞影倒映江面，构成“水底有明月 水上明月浮”的奇观，

车赴中国最美丽的小城—【凤凰古城】，一座青山抱古城，一湾江水绕城过，一条红红石板街，一排小巧吊脚楼，一道风雨古

城墙，一座沧桑老城堡，一座雄伟古石桥，是因为有了沱江的沁润，凤凰古城才会变得这么悠闲而又美丽；晚上游览凤凰夜景，

欣赏灯光下的中国最美小镇，自由窜街，其乐无穷。

温馨提示：凤凰古城从 2021 年 1 月 1 日开始，执行进城交通费(也可以理解为古城维?护费)28 元/人自理

第五天 赴贵州 苗王城 湘西苗寨 洪安边城 赴武陵源 用餐/早/中/晚 住/武陵源



早餐后；前往西南地区苗族留存至今唯一一座保存得较好的集政治经济文化军事和建筑为一体的古苗寨【贵州苗王城】；

途径苗寨，4A 级景区【湘西苗寨】；赠送；苗王宴；苗鼓是苗族人生命的灵魂。在苗人的眼里：苗鼓象征女人的肚皮，而鼓

锤象征男人的生殖器，鼓锤擂动，就会带来繁荣昌盛！墨戎苗民目前是湘西巫傩文化的忠实信徒！

前往鸡鸣三省的【重庆洪安边城】坐拉拉渡体验乌蓬船，洪安古镇是重庆、贵州、湖南三省市交界之地，有渝东南门户之

称，是一脚踏三省的插花地，也是沈从文笔下的《边城》原型，象鼻吸水、九龙坡以及三不管小岛享有盛名，洪安老街最有味

道的是索拉渡河船。

车赴武陵源

第六天 土特产超市 土司城 打卡七星山荒野探秘 赴慈利 用餐/早/中 住宿/慈利/三官寺

早餐后 ；酒店享用早餐；前往湘西地区最大的一家【土特产自选超市】，选择自己沿途所用的休闲食品，及心爱的湘西

当地土特产，纪念品及馈赠亲友的礼品，满载而归。

后游参观【土司城王府】，也称土家风情园，是国家四 A 级旅游景点，也是张家界经典的文化旅游品牌。始建于清雍正八

年（公元 1730 年），占地 120 多亩，集吊脚楼群、走马转角楼重叠组合，融为一体。其建筑群多为木石结构，雕梁画栋、飞

檐翘角、玲珑雅致、气势恢宏，是土家族古代文明的发祥地和凝聚地。城内遗存着大量的珍贵文物。内有“九重天世袭堂”、

“千人毛古斯表演”两项世界吉尼斯之最。

游【七星山】（七星山索道往返 159 元/人自理）处于天门山和熊壁岩之间，并为澧水和沅江的分水岭，最高山峰海拔 1528

米。原设有七星山自然村，后因该村坐落于平均海拔 1200 米之上，不通电、不通路、无通讯，故在 10 年前绝大部分村民逐

步搬迁至山下的大坪镇周围，现仅有两三户人家保存较好，还是每年定期上山收药、收野菜、狩猎才会上山。七星山山顶为一

巨型丘陵台地，山顶平均气温 9C°左右，全年无夏。森林覆盖率 87%，多为灌木林，其中保存了近 2000 亩原始森林。这里珍

稀动植物十分丰富。动物有猕猴、果子狸、麂子、刺猬、穿山甲、芭茅鼠、白面、野兔、野猪、野狗、野猫、锦鸡、斑鸡、岩

鹰、七彩山鸡、黄鼠狼等，尤以红猴最是珍贵。植物有鹅掌楸、厚朴、武陵松、野山梨、洗衫、千年古黄杨木、珙桐、天麻、

四两麻、倍子、漆树、黄莲等。七星山如一幅精美的山水墨彩，雄奇峻险、狂野多变，无论是紧贴刀砍斧劈的绝壁颤颤巍巍前

行，还是穿过那让人胆颤的蚂蝗区，都需要驴友坚如钢铁的意志力。打开七星山荒野探秘，从 2023 年开始七星山极限荒野求

生挑战赛开始；车赴慈利/三官寺 ；

第七天 返回武汉 用餐/早 住宿/火车上

酒店享用早餐；后乘车一路欣赏祖国大好河山前往汉口/武昌。根据车次，有时间的游客可以自由参观黄鹤楼、武汉长江

大桥、户部巷，首义广场等知名旅游景点，乘火车/动车/飞机返回游景点，乘火车/动车/飞机返

第八天 抵达温馨的家 用餐/无 住宿/家

抵达温馨的家，结束愉快之旅！

备注：由于客人报名时间及报名方式不同，导致报名价格不同；若客人在旅途中私自比较价格，引起不必要的投诉，我司不予

处理并需当场补齐出团前优惠的差额！感谢您的理解与配合！

☆☆接待标准☆☆
【住宿】:共 5 晚当地商务型酒店或者特色客栈，睡眠有保证，所有酒店均为我社工作人员按照标准实地察看，精挑优选。（空

调、热水、彩电、独卫），（根据湖南省政府节能环保政策规定，酒店不提供一次性洗漱用品，请客人自备,敬请谅解。）

【门票】行程所列门票

【用餐】共含 5 早 5 正餐（其中 3 个是特色餐 苗家长拢宴+毛家宴+土家三下锅，正餐不少于九菜一汤；十人一桌,正餐 30 元

/人，不吃不退不换）行程中因为客人地域不一样，口味不尽相同，所以只含 5 个团餐，行程中如有客人需要增加团餐者，找

导游报名！（出发时需提前报名预定）

【大交通】全程空调旅游车,保证每人一正座；



【导游】热爱旅游事业的专职导游；

【购物】1 个超市，当地大型土特产超市不算购物店；

【保险】旅行社责任险和运输车队意外险、景区意外险。

☆☆自理费用☆☆
高椅岭+湘西苗寨+土司城+综服保险=699 元/人（导游现收）（选择此产品，视为接受此消费，否则团费另议）

漓江竹筏 89 元/人+凤凰环保车 28 元/人+小东江 99 元/人+韶山环保车 20 元/人+七星山索道往返 159 元/人=395 元

本产品为特价产品，所有费用均为打包价，任何年龄、任何证件均无优无免；任何年龄也无任何附加费；选择此产品即视为接

受此约定！！！1.2 米以下儿童费用只含车位，餐费，保险(无必消套餐），1.2 米以上（含 1.2 米）按成人操作（有必消套餐），

本行程所有人群行程所有门票无优无免。

行程内赠送交通不退不去换

此线路产品均为中老年人设计，故此景区门票已经按优惠价的均价核算成本。所有门票无任何优惠退费。

报名前请仔细阅读，报名则视为认同， 感谢您的理解支持。

☆☆收客须知☆☆
1、收客年龄 25-75 岁以下，同车人数不受限制

2、儿童 1.2 米以下，含车位费、全程半餐费、导游服务费，无必消；1.2 米以上（含 1.2 米），25 以下按成人操作+400，

（有必消套餐）

3、聋哑人士、行动不便者、孕妇、旅游同行、导游证、记者、港澳台拒收

☆☆费用标准☆☆
此行程为中老年人设计，故此景区门票已经按优惠价的均价核算成本。所有门票无任何优惠退费。

☆☆温馨提示☆☆
1、根据市场情况不同，报名价格不一，同车出现价格差异属正常情况，因为存在会员、甩单及客源地里程远近不一等，我社

不作任何解释，敬请谅解。

2、此团队性质为散拼团，每天旅游过程中务必保持集体行动，白天旅游过程中，公司不提供单独安排客人回酒店或空调服务。

各地市场不同，客人所持旅游行程单内容及价格会有细致区别，我公司在不降低服务标准、不减少服务内容的前提下，保留

对旅游行程游览顺序进行调整的权利。

3、遇自然单间（单男单女），安排入住加床调配，或由客人自理房差；酒店空调和热水定时开放，具体时间视气候和景区水

库供水时间所定，请特别注意。由于酒店接待能力有限不能保证全部团友住同一家酒店.

4、如因战争、天气、堵车、交通事故等.....不可抗力的因素所产生的额外费用游客自理。

5、我社不接受客人返程后的一切投诉，所有问题我们会第一时间解决，接待质量以当地游客填写的意见表为准！

6、以上行程时间安排如果因天气、路况等不可抗力因素，在不影响行程和接待标准前提下，我社有权进行游览顺序调整，尽

请谅解！

☆☆注意事项☆☆
1、湘西以山区地形为主，穿衣尽量休闲，鞋以休闲或登山鞋为主！

2、湘西等地景色秀丽，但地形复杂、岔路多、游览时安全要放在第一位，旅游途中请自觉听从导游安排，紧跟团队，

以免掉队；自由活动期间，切忌单独外出，外出前应与当地导游咨询后再行动，擅自行动一切责任均自行承担；

3、景区内为特级禁烟区的地方，请勿在景区内抽烟，以防发生森林火灾；

4、湘西是少数民族集聚地，普遍文化程度不高，民风彪悍，请自觉尊重当地民俗，以免发生不必要的冲突；

5、因当地是山区，经济条件有限，酒店服务及设施、餐饮等方面与发达城市相比会有较大的差距，山区雨季较多，经

常有潮湿、蚊蝇等属正常情况，敬请谅解。

6、湖南特色工艺品及土特产主要有：苗族银饰、湘西朱砂、普洱茶爷爷--安化黑茶、岩耳、葛根粉、姜糖、牛角梳，

杜仲系列产品等。

7、如遇山洪暴发等不可抗力的因素，赠送景点或游船不退不换，敬请谅解！
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